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➢ Ukupni proces testiranja (TTP) se odnosi na sekvencu od 11 koraka 

laboratorijskog testiranja, počevši od kliničkog pitanja izazvanog susretom 

pacijent-kliničar i zaključno sa uticajem rezultata testa na negu pacijenta.

Ukupni proces testiranja - The Total Testing Process (TTP)

https://www.medicallaboratoryquality.com/2017/04/revising-laboratory-path-of-workflow.html

https://www.medicallaboratoryquality.com/2017/04/revising-laboratory-path-of-workflow.html


Ukupni proces testiranja (TTP)

➢ Prva formalna definicija TTP-a, koju je citirao Rubinštajn:

• „Svi procesi i procedure od trenutka kada pacijent uđe u sistem testiranja do trenutka 

kada zdravstveni radnik preduzme akciju kako bi izvršio uticaj na upravljanje zdravljem 

pacijenata i ishodi“. 



Ukupni proces testiranja (TTP)

➢ Redefinisanje TTP-a:

• „Skup međusobno povezanih ili interakcijskih aktivnosti koje transformišu biološke 

uzorke pacijenata u laboratorijske rezultate i informacije kako bi se na kraju obezbedio 

najprikladniji klinički ishod“ . 

➢ TTP je klasifikovan u tri osnovne faze:

• Preanalitička (faza pre testiranja) 

• Analitička (faza testiranja) 

• Post-analitička (faza posle testiranja ili izveštavanje)



Šta je rezultat laboratorijskog ispitivanja?

➢ To je krajnji oblik TTP koji predstavlja deo medicinske dokumentacije pacijenta na 

osnovu koga lekar donosi medicinsku odluku kako će dalje postupati sa pacijentom.



Verifikacija-validacija/tumačenje rezultata laboratorijskog ispitivanja

➢ Ko verifikuje-validira/tumači rezultate laboratorijskih ispitivanja?

➢ Tehnička verifikacija  vs. medicinska verifikacija



U laboratoriji, pre 
izdavanja rezultata –
laboratorijski stručnjak
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3 faze tumačenja rezultata 
laboratorijskog ispitivanja: 

Tumačenje rezultata –
ordinirajući lekar

Pacijent – pravo na uvid u medicinsku 
dokumentaciju (zdravstveno stanje, 
dalja dijagnostika, vrsta terapije i 
lečenje)



3 faze tumačenja rezultata laboratorijskog ispitivanja: 

➢ Laboratorijski stručnjak je odgovoran za usklađivanje svih predstavljenih faza da bi se 

na isti način tumačili rezultati laboratorijskog ispitivanja

➢ Rezultati laboratorijskog ispitivanja moraju imati sve potrebne informacije 

➢ I ukoliko je potrebno, NAPOMENE i KOMENTARE (INTERPRETATIVNI KOMENTARI) 

koji su neophodni za pravilno tumačenje laboratorijskih rezultata  - izbegava se rizik 

da kliničar traži dodatne (nepotrebne) analize i/ili pogrešno tumači laboratorijske 

rezultate



Izgled laboratorijskog nalaza (KBC „Dr Dragiša Mišović-
Dedinje“, Služba za laboratorijsku dijagnostiku)



➢ Minimalni zahtevi:

• Obavezni podaci o pacijentu (ime i prezime, JMBG) i odakle je ZLA upućen –

ambulanta ili stacionar

• Rezultati laboratorijskog ispitivanja (vrsta uzorka, jedinice u kojima se izražavaju 

konc. ispitivanih parametara, referentni opseg, oznaku -H; High/L; Low ukoliko je 

rezultat iznad ili ispod granica referentnog opsega)

• Polja za NAPOMENE i KOMENTARE (INTERPRETATIVNI KOMENTARI) – služe da 

povećaju kliničku upotrebljivost laboratorijskog nalaza

➢ NAPOMENE i KOMENTARI (INTERPRETATIVNI KOMENTARI) – uključuju one 

informacije koje su od značaja za postavljanje tačne dijagnoze i načina lečenja 

pacijenta, odn. praćenje terapije

Izgled laboratorijskog nalaza



Napomene



1 IK o kvalitetu uzorka (može negativno uticati na rezultate ispitivanja)

2
IK o stabilnosti uzorka (ako uzorak nije u skladu sa kriterijumima koje je odredila 
laboratorija)

3 IK o rezultatima

4 IK vezani za osobu (lekara) koja je tražila dodatne analize

5
IK vezani za osobu (lekara) koja je preuzela odgovornost za analizu i izdavanje 
rezultata iz uzorka čiji je kvalitet neprihvatljiv

6 IK o prisustvu interferencija, kao i terapiji

➢ Predstavljaju pružanje kliničke interpretacije laboratorijskih rezultata, bilo usmeno 

ili u štampanom izveštaju, u kontekstu kliničkog stanja pacijenta

➢ Sastavni su deo laboratorijskog nalaza (OBAVEZNO):

Interpretativni komentari (IK)



Poboljšanja u TTP:

➢ Preanalitička faza (barkodiranje primarnih uzoraka, elektronski ZLA, automatska provera prisustva 

koaguluma u uzorcima, automatski HIL – hemoliza, ikterus i lipemija), 

➢ Analitička faza (upotreba automatizovanih biohemijskih i imunohemijskih platformi za analizu sa 

niskim varijacijama unutar testa i između testova) i 

➢ Post-analitička faza (automatska 

validacija rezultata laboratorijskih 

ispitivanja i povezivanje HIS-a sa 

LIS-om). 

➢ Promena uloge laboratorijskog 

stručnjaka - intenzivna komunikacija 

i sa lekarima i sa pacijentima. 

➢ Klinička interpretacija dobijenog 

rezultata testa zavisi od velikog 

praktičnog i teorijskog 

laboratorijskog i kliničkog znanja 

laboratorijskog stručnjaka. Vivek Pant, Santosh Pradhan Importance of interpretative comments in clinical biochemistry – a 

practitioner’s report. eJIFCC. 2022. Vol 33;213-219



Intepretativni komentari: kada i kako?

➢ UVEK 

• za određene testove/test panele koji se ne mogu tumačiti samo numeričkim

podacima (npr. elektroforeza seruma, alergijski testovi)

➢ U SITUACIJAMA SPECIFIČNIM ZA PACIJENTA 

• kada je dobijen određeni laboratorijski nalaz i kada su potrebni dodatni komentari

sa objašnjenjima, posebno u nekim dijagnostičkim oblastima (alergijski, autoimuni i

koagulacioni testovi)

➢ NA ZAHTEV KLINIČARA (lekara) 

• kada se postavlja specifično kliničko pitanje prilikom zahteva za laboratorijski

pregled i nakon prijema laboratorijskog izveštaja



Intepretativni komentari - povećana potreba

➢ KLINIČKIH RAZLOGA 

• uključuju bezbednost pacijenta, vrednost IK, zahteve kvaliteta u 

međunarodnim standardima za akreditaciju laboratorija, zadovoljstvo

lekara, nove i složene laboratorijske testove – “omics”, alergijski testovi, 

autoimunski testovi i edukaciju lekara

➢ TEHNIČKIH RAZLOGA

• uključuju nedostatak harmonizacije laboratorijskih informacija i povećan

protok elektronskih podataka

➢ FINANSIJSKIH RAZLOGA 

• konkurencija između kliničkih laboratorija i inicijativa za smanjenje

troškova



Neočekivani rezultati -
interferencije 

➢ Heterofilna antitela - imunotestovi
➢ Hemoliza – K, LDH, AST, ALT, CK, hsTnI 
➢ Ikterus – kreatinin, glukoza, holesterol, 

trigliceridi, HgB 
➢ Lipemija – elektroforeza proteina, AST, ALT, 

glukoza, HgB

Neočekivani rezultati -
laboratorija 

➢ Makroprolaktin ili makroamilaza

Refleksivni testovi
➢ Proširenje prvobitnog zahteva kliničara 

refleksivnim ili reflektivnim testiranjem
➢ identifikacija monoklonskog pika u 

elektroforezi serumskih proteina
➢ CK > 290 IJ/L → CKMB 
➢ TBIL > 20 µmol/L → DBIL

Intepretativni komentari - vrednost



➢ Obezbeđivanje IK za tumačenje rezultata laboratorijskog

ispitivanja takođe je deo laboratorijske akreditacije, ali to ne 

zahtevaju sva tela za akreditaciju.

➢ Ne postoje univerzalne smernice u vezi sa upotrebom IK 

➢ ISO standard 15189:2012 - klauzula 5.8.3 „laboratorijski izveštaj

treba da uključi IK gde je to potrebno“.

Intepretativni komentari  - akreditacija laboratorija



Intepretativni komentari – veza laboratorije i klinike

➢ U dve nezavisne studije, italijanski autori otkrivaju da primena IK uspostavlja pozitivnu vezu između 

laboratorije i klinike, skraćuje vreme do postavljanja dijagnoze, sprečava postavljanje pogrešne 

dijagnoze i smanjuje broj nepotrebnih laboratorijskih testova.



Intepretativni komentari u različitim fazama TTP

Vivek Pant, Santosh Pradhan Importance of interpretative comments in clinical biochemistry – a 

practitioner’s report. eJIFCC. 2022. Vol 33;213-219



Intepretativni komentari – KBC „Dr D. Mišović – Dedinje”



Intepretativni komentari – KBC „Dr D. Mišović – Dedinje”



Intepretativni komentari – KBC „Dr D. Mišović – Dedinje”



Intepretativni komentari

Samuel Vasikaran, Inetrpretative Commenting.Clin Biochem Rev Vol 29 Suppl, August 2008



Intepretativni komentari – Indikatori kvaliteta (Qis) 



Zaključak
➢ Interpretacija laboratorijskih rezultata (sastavni deo laboratorijskih usluga) - nastavak i širenje 

zahvaljujući unapređenju IT. 

➢ Uvođenje u rutinsku praksu novih „omiks“ tehnika i složenijih laboratorijskih testova - pokretači 

šire upotrebe IK u kliničkim laboratorijama. 

➢ IK - primeniti medicinsku izreku „Prvo ne škodi“ („First, do not harm“). 

➢ Sigurnost i kvalitet IK - obuka i obrazovanje laboratorijskih stručnjaka koji obavljaju ovaj zadatak. 

Odgovarajuće EQA za IK treba primeniti i redovnu reviziju ove aktivnosti treba obavljati u bliskoj 

saradnji sa kliničarima.

➢ IK - fundamentalni deo strategije posvećene poboljšanju post-analitičke faze laboratorijskog 

testiranja (poboljšanje obezbeđivanjem odgovarajuće forme izveštaja, sa bezbednim i brzim 

prenosom podataka kliničarima, i izveštavanju kritičnih vrednosti u realnom vremenu). 

➢ Krajnji cilj - obezbediti odgovarajuću interpretaciju i korišćenje laboratorijskih informacija za 

efikasan proces kliničkog odlučivanja i pravilno upravljanje pacijentima.
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